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SETINGGI-TINGGI SYUKUR KE HADRAT ALLAH SWT
KERANA DENGAN IZIN-NYA, BUKU INFO PANDUAN
PERKHIDMATAN DI PUSAT KESIHATAN UNIVERSITI

BERJAYA DITERBITKAN.

BUKU INI DITERBITKAN SEBAGAI PANDUAN ATAU
RUJUKAN KEPADA SEMUA WARGA UNIVERSITI YANG
INGIN MENDAPATKAN PERKHIDMATAN KESIHATAN DI

PUSAT KESIHATAN UNIVERSITI. SELAIN ITU, BUKU
INFO INI JUGA BOLEH DIJADIKAN SEBAGAI BAHAN

RUJUKAN APABILA SESEORANG PEGAWAI
BERTUKAR DAN BERTUGAS DI PUSAT KESIHATAN

UNIVERSITI. ADALAH DIHARAPKAN DENGAN ADANYA
BUKU INFO INI, STAF KLINIKAL AMNYA DAPAT

MENJALANKAN KERJA DENGAN LEBIH SISTEMATI K
DAN BERKESAN. 

PENYEDIAAN BUKU INFO INI ADALAH HASIL DARI
USAHA GIGIH DAN KERJASAMA YANG ERAT

DARIPADA SEMUA WARGA PUSAT KESIHATAN
UNIVERSITI. USAHA INI AMAT DIHARGAI DAN SAYA
INGIN MERAKAMKAN SETI NGGI-TI NGGI TAHNIAH

KEPADA SEMUA YANG TERLIBAT DALAM
MENGHASILKAN BUKU INFO INI. 

 SEMOGA BUKU PANDUAN INI DAPAT
DIMANFAATKAN DENGAN SEBAIK-BAIKNYA OLEH

SEMUA WARGA UNIVERSITI. 



SAYA INGIN MERAKAMKAN UCAPAN TERIMA KASIH KERANA
DIBERI PELUANG MEMBERI SEPATAH DUA KATA
SEMPENA PENERBITAN BUKU INFO PUSAT KESIHATAN UNIVERSITI.

SYABAS KEPADA SEMUA WARGA PUSAT KESIHATAN 
UNIVERSITI  YANG TERLIBAT SECARA LANGSUNG 
DAN TIDAK LANGSUNG DALAM PENYEDIAAN BUKU INFO INI.

BUKU INFO INI KHUSUS KEPADA SEMUA WARGA 
UNIVERSITI MALAYSIA PERLIS YANG INGIN 
MENDAPATKAN PERKHIDMATAN DI PUSAT KESIHATAN UNIVERSITI. 

SEMOGA BUKU INFO INI DAPAT MENJADI RUJUKAN KEPADA
 SEMUA WARGA UNIVERSITI DALAM MENYEDIAKAN 
PERKHIDMATAN KESIHATAN  YANG BERKUALITI, 
KOMPREHENSIF DAN BERSEPADU DI UNIVERSITI MALAYSIA PERLIS

SELAMAT MAJU JAYA

DR. SHAREEZ SANI ABDULLAH SANI

PEMANGKU PENGARAH
PUSAT KESIHATAN UNIVERSITI
UNIVERSITI MALAYSIA PERLIS



Pusat Kesihatan Universiti (PKU) ditubuhkan untuk menyediakan perkhidmatan kesihatan kepada warga
universiti meliputi para pelajar, staf dan tanggungan seperti mana yang tersebut di dalam Garis Panduan
Skim Perkhidmatan Perubatan Staf  (SIHAT) dan Skim Kesihatan Pelajar.

PKU dahulunya dikenali sebagai Klinik universiti yang beroperasi di Kolej Kediaman Tan Sri Aishah Ghani,
Wang Ulu pada 2006.

Klinik universiti telah dinaiktaraf kepada Pusat Kesihatan Universiti pada tahun 2009 dan kini beroperasi di
PKU Kampus Alam Pauh Putra.

VISI PKU adalah menyediakan perkhidmatan kesihatan dan pergigian peringkat primer kepada warga
UniMAP bagi membantu warga universiti supaya dapat memberikan tumpuan dalam aktiviti pembelajaran,
pengajaran dan penyelidikan di UniMAP



















Ubat adalah mengikut kelayakan dan kelulusan Pengamal Perubatan Universiti ( PPU );

Pengamal Perubatan Universiti yang mempunyai pengalaman dan familiarity terhadap ubat tersebut;

 Ubat serta indikasi adalah berdaftar dengan Pihak Berkuasa Kawalan Dadah semasa permohonan penyenaraian; 

Ubat tersenarai dalam Garis Panduan Praktis Klinikal (CPG) atau Garis Panduan Rawatan Standard (STG) yang
terkini dan berdasarkan bukti kajian (evidence-based) KKM; 

Ubat diperlukan untuk mencegah atau merawat penyakit yang belum dapat dikawal sepenuhnya dengan ubat sedia
dalam Formulari Ubat PKU.

 Prevalen serta beban penyakit yang tinggi dalam kalangan warga universiti yang memerlukan rawatan berkenaan; 

Ubat yang memenuhi ciri-ciri farmakoekonomik dengan mempunyai kelebihan yang terbukti dari segi efikasi,
keberkesanan, kualiti, keselamatan dan keberkesanan kos (cost effective);

 Ubat yang memberi kesan optimum kepada pesakit dengan kos yang minimum; 

 Ubat yang telah dikenali dan mempunyai kelebihan sifat farmakokinetik; 

 Ubat adalah dalam bentuk di mana kualiti serta bioavailabiliti adalah dijamin serta kestabilan ketika penyimpanan
dan kegunaan telah ditentukan; 

 Ubat yang terdapat di pasaran Malaysia. 



Wujud ubat alternatif lain di dalam formulari ubat PKU; 

Ubat yang dicadangkan akan membawa kepada implikasi kos yang terlalu tinggi; 

Tidak ada kelebihan berbanding ubat yang sedia ada dalam FUPKU;

Ubat yang boleh menyebabkan bertambahnya masalah penyalahgunaan;

Ubat untuk rawatan khusus seseorang pesakit di mana respon dan keperluan adalah unik dan spesifik. 

Pengamal perubatan universiti yang tidak mempunyai pengalaman atau familiarity terhadap ubat tersebut.



Ubat tiada lagi di pasaran; 

Ubat yang telah ditarik balik pendaftaran oleh Pihak Berkuasa Kawalan Dadah (PBKD) atas alasan kualiti,
keselamatan dan keberkesanan ubat diragui;

Terdapat ubat alternatif yang lebih murah atau keberkesanan kos yang lebih baik, berkualiti serta boleh menjimatkan
perbelanjaan universiti; 

 Ubat yang tidak digunakan lagi (obsolete) dan tiada lagi permintaan untuk penggunaan ubat tersebut dari pihak
prescriber; 

Perubahan dalam Garis Panduan Rawatan Standard yang tidak lagi memerlukan ubat tersebut; 

Terdapat bukti yang keberkesanan ubat berkenaan adalah tidak memuaskan. 

Terdapat bukti yang keselamatan atau penyalahgunaan ubat lebih banyak daripada kebaikan ubat.




